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IMPULSE ZU CHRISTLICHER LEBENSGESTALTUNG

Sympathische Mitmenschlichkeit

Der salesianische Stil von Beziehungen

Ein freundliches Wort, ein offener
Blick, eine hilfsbereite Geste zeigen,
dass man dem anderen als Person be-
gegnet (und nicht nur als Triiger einer
Funktion oder als Einzelfall der Gat-
tung Mensch). So verwirklicht sich der
salesianische Stil zwischenmenschlicher
Bezichungen. Er ist von Herglichkeit
und Offenheit gekennzeichnet, die den
anderen spiiren lassen: ich bin dir gut.
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Eine Zwischenstation

Die Kinder waren nach einer Woche Ferien-
lager abgefahren und ein freies, aber lang-
weiliges Wochenende lag vor mir, bevor am Montag
das Jugendlager am Stubenbergsee beginnen sollte.
Damals war ich Gruppenleiter in einer Wiener Pfarre,
die von Salesianern geleitet wurde. Ich wollte nicht
nach Hause fahren, sondern irgendwo auf der Strecke
die Zeit moglichst sinnvoll verbringen. Ich hatte von
einem groBen Jugendzentrum der Salesianer Don
Boscos in einer Grazer Pfarre gehort. Das wollte ich
mir ansehen.

Auf mein Liuten an der Pfarrhaustiire 6ffnete ein
kleiner lachelnder, verstohlen gidhnender (hatte ich
seinen Mittagsschlaf unterbrochen?) Priester, der
aufmerksam mein Anliegen anhérte. Er fragte mich
nach gemeinsamen Bekannten - und sein Licheln
wurde immer freundlicher.

Bevor wir das Jugendzentrum besichtigten, wurde
ich zu einem Imbiss eingeladen, der mir - nach mei-
nen zwei Mittagsbroten - dulerst willkommen war.
Spiter kam die Frage, wo ich libernachten wiirde. Ich
nannte die Adresse der Jugendherberge, bemerkte je-
doch einen skeptischen Zug im Licheln meines Ge-
geniiber. Ein Anruf bestitigte seine Befiirchtung: in
der Jugendherberge war kein Platz frei. Doch er tele-
fonierte nochmals - und im damals von Salesianern
gefilhrten Lehrlingsheim wartete ein Zimmer auf

mich. Ein gemeinsames Abendessen und die Planung
des nichsten Tages beschlossen diesen bemerkens-
werten Juli-Samstag unseres Kennenlernens.

Am Sonntag bemerkte ich, dass ich fiir den freundli-
chen Priester eigentlich auch wie gerufen gekommen
war, denn ich war der einzig verfiigbare Chauffeur,
der ihn an diesem Tag in das Ferienlager der Pfarre
bringen konnte. Dabei lernte ich einige Jugendliche
kennen, mit denen ich noch so manches Gemeinsame
erleben sollte. Auch den stets ldachelnden Kaplan traf
ich unter ganz anderen Umstéinden wieder: es war
dieselbe herzliche Begegnung, in der sich die Erfah-
rung bestitigte, dass jedes seiner Licheln aus dem
Herzen kam. Und auch die Pfarre in Graz habe ich
vor kurzem wiedergefunden - mit anderen Personen
aber mit derselben offenen, unkomplizierten, selten
erlebbaren grofiziigigen Gastfreundschaft.

Uber den Nichsten sage nur Gutes oder
schweige ganz. Don Bosco

Freundschaft ist gerade, aufrichtig, offen; sie
ist nicht stolz, nicht kompliziert, ganz einfach,
weder eifersiichtig noch gekiinsteit.

Franz von Sales

Freundlichkeit, Spontaneitdt und gegenseitiges Interesse kennzeichnen diese Begegnung. Ein realisti-
scher Blick auf die Bediirfnisse des Angekommenen, ein taktvolles Gesprach und das Ausschépfen der vor-
handenen Moglichkeiten zur Gastfreundschaft werden mit Hilfsbereitschaft beantwortet. Und beide
fiihlen sich belohnt durch das Kennenlernen eines netten Menschen.
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Der salesianische Stil
von Beziehungen ver-
mittelt dem anderen,
dass er angenommen
ist. Klare Worte wer-
den taktvoll gespro-
chen, sodass sich der
andere - sogar im
eventuellen  Wider-
spruch - geachtet und
ernst genommen
weifl. Dazu gehort ein
wenig Humor, der im
Allgemeinen  heute
oft zu fehlen scheint.
Jeder soll auch iiber
sich  selbst lachen
kdnnen.

Ohne  Herzlichkeit
und Familiaritat
zeigt sich die Liebe
nicht, und ohne die-
sen Beweis der Lie-
be kann es kein Ver-
trauen geben. Wer
geliebt sein will,
muss zeigen, daB er
liebt.

Don Bosco

Man kann den Wert
einer Freundschaft
an ihren Blittern,
Bliiten und Friichten
erkennen.

Franz von Sales

Liebenswiurdigkeit

Salesianische Liebenswirdigkeit (,amorevalezza®) ist echte, perséniiche und
zugleich personzentrierte Liebe, gepragt von Herzlichkeit und Feinfiihligkeit.
Solche Liebenswirdigkeit anerkennt die Einmaligkeit jedes einzelnen Men-
schen, ja fordert sie und stiftet doch zugleich eine tiefe Verbundenheit.
Ein salesianischer Mensch liebt den Kontakt, die Begegnung, das Gesprach,
was in einer grundsétzlichen Haltung der Sympathie fir die Menschen wurzelt.
Aber den ersten Schritt tun, Briicken bauen, sich selbst iberwinden und auf
den anderen zugehen, das ist nicht leicht, kostet Uberwindung, ist fast jedes
Mal ein gewisses Sterben, ein Sich-selbst-Verlassen, aber auch ein wunder-
bares Auferstehen mit den anderen, fir die anderen und darum zugleich eine
echte Wiederfindung seiner selbst.
Dabei geht es um eine Liebenswirdigkeit, die nicht im Menschlich-Allzu-
menschlichen aufgeht. Deshalb muss diese Liebe ,rein, ,klar®, unzweideutig
sein, d.h. echt, persénlich, ,vaterlich” bzw. ,mutterlich®, freundschaftlich usw.,
weil niemals (auch nicht ,gut gemeint‘} eine Person benutzt, ausgenutzt oder
manipuliert werden darf.
Wo Menschen in salesianischem Geist zusammenkommen, entsteht ein Kili-
ma, in dem man sich ,zu Hause® fuhlen kann. Gegenseitiges Vertrauen, das
Bedurfnis und die Freude, alles miteinander zu teilen, ein schlichter, unkompli-
zierter Umgang miteinander pragen die Atmosphére des salesianischen ,Fa-
miliengeistes®.
Zudem ist einer salesianischen Gemeinschaft von Don Bosco her aufgetra-
gen, selbst eine Botschaft der Freude zu sein, die in der Freude an Gott wur-
zelt und sich in konkreten Erfahrungen von Freude, Frohiichkeit und Humor
ausdriickt. Gerade in einer Zeit, in der Gereiztheit und Humorlosigkeit in Kir-
che und Gesellschaft beklagt werden kénnen, bedeutet die christliche (sale-
sianische) Berufung zur Freude eine tiefe prophetische Herausforderung, die
Menschen mit Hoffnung, Zuversicht und Lebensbejahung ,anzustecken®.
(vgl. A. Kothgasser, Lebensgestaltung aus dem Geist Don Boscos, 55-68)

Aus der Regel fiir ein apostolisches Leben der Salesianischen Mitarbeiter
Don Boscos

Der Mitarbeiter bemiiht sich um eine tiefe, ausgeglichene Freude und gibt sie
weiter, um zu bezeugen, dass der Herr ihn allezeit mit seiner Liebe begleitet.
LDienen wir dem Herrn in heiliger Freude® (Ps 100,2; Phil 4,4)

Im Umgang mit den Mitmenschen @bt er die von Don Bosco gewollte ,Liebens-
wirdigkeit”. Offen und herzlich, ist er bereit, den ersten Schritt zu tun und sich
von Giite, Achtung und Geduld leiten zu lassen. Er bemiht sich um Vertrauen
und Freundschaft und schafft dadurch eine familidre Atmosphare echter Zunei-
gung. Er setzt sich fur den Frieden ein und sucht im Gesprach Klarung und

Einigkeit. Art. 31

Don Bosco verlieh Adelstitel

Bei all dem Hin und Her, bei aller Belastung und den vielen Sorgen verlor Don Bosco nie seine innere Ruhe
und seinen Humor. Zum Beispiel verlieh er seinen Mitarbeitern im Scherz verschiedene Adelstitel. Mit diesen
Titeln sprach er sie an, und zwar nicht nur zu Hause, sondern auch unterwegs. Seine einfach gekleideten
Freunde hatten ihren Spafl an diesem Spiel und bemiihten sich, ihre Rollen so gut wie méglich zu spielen. Sie
sprachen sich vornehm an und redeten von ihren Reichtiimern, die ja nur in ihrer Phantasie existierten. Mit-
reisende im Zug verhielten sich ihnen gegeniiber ehrfiirchtig, weil sie Don Bosco und seine Begleiter fiir an-
gesehene Personlichkeiten hielten. Das Zugpersonal behandelte sie mit besonderer Hoflichkeit. Wenn sie in
einem Gasthof zum Essen oder Ubernachten einkehrten und auf diese Art weitersprachen, gab sich der Wirt
die grofite Mithe, um die fremden Herren so gut wie méglich zu bedienen.

,,Was soll ich tun, um so vornehme Herrschaften ihrem Stand entsprechend zu bedienen?* fragte der Wirt
beflissen. ,,Oh, machen Sie keine besonderen Umstidnde. Wir sind allerlei gewohnt.*

Die Begleiter Don Boscos konnten das Lachen fast nicht zuriickhalten und spielten ihr harmloses Spiel
weiter. (nach: Memorie Biografiche VIII, 198)



Freundlicher Alltag

Eine frohe Herzlichkeit strahlt aus den Farben der Blumen, die
in bunter Vielfalt zu einem Strauf} verbunden sind. Jede Bliite ist
Zeichen eines bestimmten Lichtes. Gemeinsam erleuchten sie
den Himmel und alles unter ihm. Sonne, Mond, Menschen, Tie-
re und eine Stadt scheinen ihren Duft zu atmen. Eine Atmos-
phire der Freude, der Leichtigkeit kommt aus der Mitte dieses
Bildes.

Als Vergleich fiir den salesianischen Stil menschlicher Bezie-
hungen spiegelt sich hier Herzlichkeit, Wérme und mildes
Licht, in dem die Welt eingeschlossen ist. Vielleicht sind die
dargestellten Blumen nicht so ,edel”, der StrauB nicht so ,,stil-
voll“ bzw. ,exklusiv®, wie es manchen besser gefallen kénnte.
Seine Farben sind nicht spektakulir, aber von einem auch nicht
zu bescheidenen Charme. Sie erzihlen von Intensitit und Un-
beschwertheit und wie gern sie etwas Schénes und Frohes in das
Leben des Beschenkten, des Betrachters, des Begegnenden brin-
gen. Und das liegt wohl der Art von Beziehungen zugrunde, wie
sie in salesianischem Geist Menschen wohltun.

Vertrauen und Vertrauen ge-
winnen; sich freuen, Freude
schenken und Freude emp-
fangen; Freiheit gewdhren
und die eigene Freiheit sorg-
sam leben; Gemeinsames su-
chen und betonen; die von
Gott geschenkte Zeit als kost-
bare Gabe verwalten, in der
Heil geschieht - wo etwas da-
von spiirbar ist, mag der Geist
Don Boscos wirken.

PO PR OSSO EDPHOOPONS

Bild: Mark Chagall, ,,Ein
BlumenstrauB erleuchtet
den Himmel 1928

© VBK, Wien, 1999

Wie ich euch geliebt habe,
so sollt auch ihr einander lie-
ben. Daran werden alle er-
kennen, dass ihr meine Jiin-
ger seid.

(Joh 13,34-35)

Eure Liebe sei ohne Heuche-
lei. Seid einander in briiderli-
cher Liebe zugetan, iber-
trefft euch in gegenseitiger
Achtung. Helft den Heiligen,
wenn sie in Not sind; ge-
wihrt jederzeit Gastfreund-
schaft!

(vgl. R6m 12, 9-16).

Herzliche Freundschaft ist eine Freundschaft, die im Herzen wurzelt.

Franz von Sales
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Der salesianische Stil von Beziehun-
gen schafft eine offene, frohe Atmos-
phiire, in der die Freude an Gott be-
zeugt wird, der letztlich unser aller
Vater ist. Alle typisch salesiani-
schen* Haltungen der Mitmensch-
lichkeit sind mehr als angenehme
Umgangsformen. Sie brauchen man-
che Selbstiiberwindung, Ubung und
vor allem Verwurzelung in der Bezie-
hung zu Gott, um mit einer scheinba-
ren Leichtigkeit einen gewissen
christlichen Charme auszustrahlen.
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~ Was ist mir in einer Gemein-
schaft wichtig, welche Umgangs-
Jformen schitze ich?

- Mit wem bin ich gern zusam-
men?

- Wie begegne ich anderen?

- Dinge mit Humor nehmen,
eventuell einen Witz erzihlen;

- ein gutes Wort iiber andere sa-
gen und schlechte Nachreden
zuriickweisen;

- jemanden eine besondere Auf-
merksamkeit schenken.
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Mit Blick
auf den Glauben der Kirche

Wir konnen Gott, den Vater aller, nicht anrufen, wenn
wir irgendwelchen Menschen, die nach dem Ebenbild
Gottes geschaffen sind, die briiderliche Haltung ver-
weigern. Das Verhalten des Menschen zu Gott, dem
Vater, und sein Verhalten zu den Menschenbriidern
stehen in so engem Zusammenhang, dass die Schrift

sagt: ,Wer nicht liebt, kennt Gott nicht* (1 Joh 4,8).

(Konzilserklirung iiber das Verhiltnis der Kirche zu den nichtchristli-
chen Religionen ,,Nostra Aetate” 5)

Ich danke dir, Gott,
dass ich nicht allein bin
auf dem Weg durch meine Tage.
Du hast mir Menschen gegeben,
die mich begleiten,

die mich verstehen,

die mich lieben.

Mein Gott, ich bitte dich

fiir meine Familie,

fiir meine Freunde,

fiir meine Nachbarn,

fiir meine Kollegen,

fur alle, denen ich verbunden bin:
Sei du mit ihnen.

Sei du mit uns.

Segne unser Gesprich,

unser gemeinsames Leben.

Hilf uns teilen,

was du uns schenkst

und was du uns aufladst.

Gib uns Geduld und Treue.
Evangelisches Gesangbuch




