
Wahrnehmungsfragebogen 2 
Einfühlungsübung 

Denken Sie sich bitte für jedes Milieu eine Person aus, die Sie 
kennen (egal ob aus dem Beruf, der Familie, der Nachbarschaft, 
der Pfarre/dem kirchlichen Leben, aus dem Fernsehen…) und 
füllen Sie zu jedem Thema die Tabelle mit Stichworten aus. 

Sie können für jedes der zehn Milieus eine Person zu nennen, ist 
jedoch nicht unbedingt Voraussetzung dafür, dass die Übung 
anregend sein wird; Sie können auch eine Auswahl treffen, die 

Milieus in der Gruppe (z.B. PGR oder Team) verteilen, sodass 
jedes Mitglied sich eine Milieu-Person wählt, oder einfach nur 
solche bearbeiten, die Sie kennen und die anderen lassen.

Nach dieser Übung haben Sie sicherlich in der Gruppe 
Gesprächsstoff gemeinsam sich über die Punkte 4 und 5 aus-
zutauschen.

1. Versuchen Sie wzu beschreiben, was Sie an Erscheinungsbild, Verhalten, Wertewelten dieser Person - aus dem jeweiligen 
Milieu - sympathisch finden, was für Sie anziehend ist an seinem …

2. Versuchen Sie zu beschreiben, was Sie an Erscheinungsbild, Verhalten, Wertewelten dieser Person stört, was eventuell Angst 
macht, unverständlich ist oder Sie verurteilten. 

Ausgewähltes Milieu:

Verhalten, Umgang… Äußeres Erscheinungsbild

Ansichten, Werte, Art zu reden Art der Lebensbewältigung

Verhalten, Umgang… Äußeres Erscheinungsbild

Ansichten, Werte, Art zu reden Art der Lebensbewältigung
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3. Wenn ich an diese Person denke, gibt es vielleicht auch etwas, das ich für mich lernen könnte…

4. Wenn ich an diese Person denke, könnte die Kirche/ könnte die Pfarre lernen…

Verhalten, Umgang… Äußeres Erscheinungsbild

Ansichten, Werte, Art zu reden Art der Lebensbewältigung

Verhalten, Umgang… Äußeres Erscheinungsbild

Ansichten, Werte, Art zu reden Art der Lebensbewältigung

5. Wenn Sie an diese Person denken, worin finden Sie gemeinsame Fragen und Themen mit der Kirche / mit ihrer Pfarre? Etwas, 
über das ins Gespräch zu kommen spannend wäre?

Verhalten, Umgang… Äußeres Erscheinungsbild

Ansichten, Werte, Art zu reden Art der Lebensbewältigung
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